
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

начального общего образования  МБОУ «СОШ № 32» на 2024-2025 уч.год 

Направление Учебные курсы 
Форма организации 

занятий 

Количество часов в неделю итого 

1А 1Б 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В нед год 

информационно-

просветительское, 

патриотическое, 

экологическое, 

духовно-нравственное 

Разговоры о важном занятия-беседы, кл.часы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 372 

Орлята России 
занятия-игры, беседы, 

конкурсы, экскурсии 
1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 270 

Тропинка к своему я 
психологические занятия-

тренинги 
1 1 1 1 4 135 

проектная, 

познавательная 

Первый шаг в 

робототехнику 
кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

общеинтеллектуальное Поиграем, посчитаем кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 2,5 84 

общеинтеллектуальное 

Занимательная 

математика 
практические занятия 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 102 

общеинтеллектуальное Скорочтение практические занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 372 

формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

практикум, экскурсии, 

решение практических  задач 
0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5 153 

общеинтеллектуальное Говорим на русском практические занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

общекультурное 
Родной край  

занятия-беседы, игры, 

экскурсии 
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 102 

спортивно-

оздоровительное 

Илимпийские 

надежды 
секция 0 0 0 0 0 1 1 2 68 

Подвижные игры секция 1 1 0 0 0 0 0 0 2 67 

Посещение спортивных мероприятий 

Неравномерное распределение нагрузки                    

(вне тарификации) 

1* 34* 

социальное Волонтерское движение 1* 34* 

жизнь ученических 

сообществ  

Подготовка, проведение и участие в воспитательных 

мероприятий, КТД 
4* 136* 

общекультурное Посещение театров, выставок и пр.  1* 34* 

общеинтеллектуальное Подготовка к участию и участие в конкурсах,  

олимпиадах, соревнованиях, интеллектуальных играх 
3* 102* 

Всего часов по классам   5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5     

Всего часов по параллели   10 15 15 15 55 1860 
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